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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа по учебному предмету «Изобразительная деятельность» для
5класса(вариант 2), разработананаодинучебный годнаоснове:

— Федеральногогосударственногообразовательногостандартаобразованияобучающихся
сумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями);

— Федеральнойадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыобучающихся
с умственнойотсталостью(интеллектуальными нарушениями);

— Адаптированной основной общеобразовательной программы МКОУ Мосальская
средняя общеобразовательная школа №1(далее - АООП) образования обучающихся с
умственнойотсталостью(интеллектуальными нарушениями) (вариант2).

Рабочая программа по изобразительной деятельности составлена в соответствии
сАООПобразованияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)(ва
риант2).Рабочаяпрограммасформированасучётомрабочейпрограммывоспитания,обеспечиваетдос
тижениеличностныхипредметныхпланируемыхрезультатовосвоенияАООПвсоответствиистребов
аниямиАООП,предусматриваетминимальныйидостаточныйуровеньовладенияпредметнымирезул
ьтатами. В рабочей программе указано место учебного предмета в учебном
плане.Тематическоепланированиесоставленосучетомособенностейобучающихся6класса.Внёмрас
пределеноколичествочасовнаизучениетемиконкретизирована тема каждого урока.

Изобразительнаядеятельностьзанимаетважноеместовработесребенкомсумеренной,
тяжелой, глубокой умственной отсталостью. Вместе с формированием умений
инавыковизобразительнойдеятельностиуребёнкавоспитываетсяэмоциональноеотношениекми
ру,формируютсявосприятия,воображение,память,зрительно-
двигательнаякоординация.Назанятияхпоаппликации,лепке,рисованиюобучающиесяимеютвоз
можность выразить себя как личность, проявить интерес к деятельности или к
предметуизображения,доступнымидлянихспособамиосуществитьвыборизобразительныхсред
ств.явыразительнее,богачепосодержанию,доставляетиммногоположительных эмоций.

Цельюобученияизобразительнойдеятельностиявляетсяформированиеуменийизобража
тьпредметыиобъектыокружающейдействительностихудожественнымисредствами.

Основныезадачи: развитиеинтересакизобразительнойдеятельности, формированиеуменийпользоватьсяинструментами, обучениедоступнымприемамработысразличнымиматериалами,обучениеизобра
жению(изготовлению)отдельныхэлементов, развитиехудожественно-творческихспособностей.

1.1. Учётвоспитательногопотенциалауроков
Воспитательныйпотенциалпредмета«Изобразительнаядеятельность»реализуется

через:

 привлечениевниманияобучающихсякценностномуаспектуизучаемыхна
урокахявлений; включениевурокигровыхтехнологий,которыепомогаютподдержатьмотивациюо
бучающихся к получению знаний, налаживаниюпозитивныхмежличностныхотношенийвклассе,помогаютустановл
ениюдоброжелательной атмосферывовремяурока; использованиевоспитательныхвозможностейсодержанияурокачерезподборсоот
ветствующихзаданий; применениегрупповойработыилиработывпарах,которыеучатобучающихсякома
ндномувзаимодействиюсодноклассниками.
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2. СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА

2.1. Краткаяхарактеристикасодержанияучебногопредмета
Рисование.
Узнавание (различение) материалов и инструментов, используемых для

рисования:краски,мелки,карандаши,фломастеры,палитра,мольберт,кисти,емкостьдляводы.Ос
тавлениеграфическогоследа.Освоениеприемоврисованиякарандашом.Соблюдениепоследоват
ельности действий при работе с красками: опускание кисти в баночку с водой,снятие лишней
воды с кисти, обмакивание ворса кисти в краску,снятие лишней краски окрай баночки,
рисование на листе бумаги, опускание кисти в воду и т.д. Освоение приемоврисования
кистью: прием касания, прием примакивания, прием наращивания массы.
Выборцветадлярисования.Получениецветакраскипутемсмешиваниякрасокдругихцветов.

Рисованиеточек.Рисованиевертикальных(горизонтальных,наклонных)линий.Соединен
ие точек. Рисование геометрической фигуры (круг, овал, квадрат,
прямоугольник,треугольник). Закрашивание внутри контура (заполнение всей поверхности
внутри контура).Заполнение контура точками. Штриховка слева направо (сверху вниз, по
диагонали), двойнаяштриховка. Рисование контура предмета по контурным линиям (по
опорным точкам,
потрафарету,пошаблону,попредставлению).Дорисовываниечасти(отдельныхдеталей,симметр
ичнойполовины)предмета.Рисованиепредмета(объекта)снатуры.Рисованиерастительных(гео
метрических)элементоворнамента.Дополнениеготовогоорнаментарастительными(геометриче
скими)элементами.Рисованиеорнаментаизрастительныхигеометрическихформвполосе(вкруге
,вквадрате).Дополнениесюжетногорисункаотдельными предметами (объектами), связанными
между собой по смыслу.
Расположениеобъектовнаповерхностилистапририсованиисюжетногорисунка.Рисованиеприб
лиженного и удаленного объекта. Подбор цвета в соответствии с сюжетом
рисунка.Рисование сюжетного рисунка по образцу (срисовывание готового сюжетного
рисунка) изпредложенных объектов (по представлению). Рисование с использованием
нетрадиционныхтехник.

Лепка.
Узнавание (различение) пластичных материалов: пластилин, тесто, глина.

Узнавание(различение)инструментовиприспособленийдляработыспластичнымиматериалами:
стека, нож, скалка, валик, форма, подложка, штамп. Разминание пластилина (теста,
глины).Раскатываниетеста(глины)скалкой.Отрываниекусочкаматериалаотцелогокуска.Откру
чиваниекусочкаматериалаотцелогокуска.Отщипываниекусочкаматериалаотцелого куска.
Отрезание кусочка материала стекой. Размазывание пластилина по
шаблону(внутриконтура).Катаниеколбаскинадоске(вруках).Катаниешариканадоске(вруках).п
олучение формы путем выдавливания формочкой. Вырезание заданной формы
пошаблонустекой(ножом,шиломидр.).Сгибаниеколбаскивкольцо.Закручиваниеколбаскив
жгутик. Переплетение: плетение из 2-х (3-х) колбасок. Проделывание отверстия в
детали.Расплющиваниематериаланадоске(междуладонями,междупальцами).Скручиваниекол
баски(лепешки,полоски).Защипываниекраевдетали.Соединениедеталейизделияприжатием(пр
имазыванием,прищипыванием).Лепкапредметаизодной(нескольких)частей.

Выполнение тиснения (пальцем, штампом, тканью и др.). Нанесение
декоративногоматериаланаизделие.Дополнениеизделиямелкимидеталями.Нанесениенаиздел
иерисунка. Лепка изделия с нанесением растительного (геометрического) орнамента.
Лепканесколькихпредметов, объединённыхсюжетом.

Аппликация.
Узнавание(различение)разныхвидовбумаги:цветнаябумага,картон,фольга,салфетка и

др. Узнавание (различение) инструментов и приспособлений, используемых
дляизготовленияаппликации:ножницы,шило,войлок,трафарет,дыроколидр.Сминаниебумаги.
Отрываниебумагизаданнойформы(размера).Сгибаниелистабумагипополам(вчетверо, по
диагонали). Скручивание листа бумаги. Намазывание всей (части) поверхностиклеем.
Выкалывание шилом: прокол бумаги, выкалывание по прямой линии, выкалывание



4

поконтуру.Разрезаниебумагиножницами:выполнениенадреза,разрезаниелистабумаги.Выреза
ниепоконтуру.Сборкаизображенияобъектаизнесколькихдеталей.Конструированиеобъектаизб
умаги:заготовкаотдельныхдеталей,соединениедеталеймеждусобой.Соблюдениепоследовател
ьностидействийприизготовлениипредметнойаппликации:заготовкадеталей,сборкаизображен
ияобъекта,намазываниедеталейклеем,
приклеивание деталей к фону. Соблюдение последовательности действий при
изготовлениидекоративнойаппликации:заготовкадеталей,сборкаорнаментаспособомчередова
нияобъектов,намазываниедеталейклеем,приклеиваниедеталейкфону.Соблюдениепоследовате
льностидействийприизготовлениисюжетнойаппликации:придумываниесюжета, составление
эскиза сюжета аппликации, заготовка деталей, сборка изображения,намазываниедеталей
клеем,приклеиваниедеталей кфону.

2.2. Связьучебногопредмета«Изобразительнаядеятельность»сбазовымиучебным
идействиями

Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся с
умеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,сТМНРнаправленанаформированиегот
овностиудетейковладениюпредмета«Изобразительнаядеятельность»ивключаетследующиезад
ачи:

ТребованияСтан
дарта

Планируемые результаты
образовательнойдеятельности

1.Подготовкаребенка
к
нахождениюиобучен
иювсреде
сверстников,
кэмоциональному,ко
ммуникативномувзаи
модействию с
группойобучающихс
я

- входитьивыходитьизучебногопомещениясозвонком
- ориентироваться в пространстве класса, зала,
учебногопомещения,пользоватьсяучебноймебелью;
– адекватно использовать ритуалы школьного
поведения(подниматьруку,вставатьивыходитьиз-запарты ит.д.);
– организовыватьрабочееместо;
– принимать цели и произвольно включаться

вдеятельность;
– следоватьпредложенномуплануиработатьвобщемтемпе;
– передвигатьсяпошколе;
– находитьсвойкласс,другиенеобходимыепомещения.

2.Формирование
учебногоповедения:

–направленностьвзгляда(наговорящеговзрослого,на
задание);
-фиксируетвзглядназвучащейигрушке;
– фиксируетвзгляднаяркойигрушке;
– фиксируетвзгляднадвижущейигрушке;
– переключаетвзглядсодногопредметанадругой;
– фиксируетвзглядналицепедагогасиспользованиемутрирован
ноймимики;
– фиксируетвзглядналицепедагогасиспользованиемголоса;
– фиксируетвзгляднаизображении;
– фиксируетвзгляднаэкранемонитора.

-
умениевыпол
нятьинструк
циипедагога

-понимаетжестовуюинструкцию;
– понимаетинструкциюпоинструкционнымкартам;
– понимаетинструкциюпопиктограммам.

-
использовани
е
поназначени
ю
учебныхмате

– альбомов;
– карандашей,ручек,ластиков;
– красок,кисточек;
– пластилина;
– ножниц,бумаги,клея.
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риалов
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-
умениевыполнятьдействияпо
образцуипоподражанию

– выполняетдействиеспособомрука-в-руке;
– подражаетдействиям,выполняемымпедагогом;
– последовательновыполняетотдельныеоперациид
ействияпообразцупедагога;
– выполняетдействиясопоройнакартинныйпланс
помощьюпедагога.

3.Формированиеумения
выполнятьзадание:
-
втечениеопределенногопе
риодавремени

–способенудерживатьпроизвольноевниманиена
выполнениипосильного задания3-4мин.

-отначаладоконца –приорганизующей,направляющейпомощиспособен
выполнитьпосильноезаданиеотначаладоконца.

-сзаданными
качественнымипараметрами

–ориентируетсявкачественныхпараметрахзаданиявсоответств
ииссодержаниемпрограммыобученияпо
предмету,коррекционномукурсу.

4.Формированиеумениясам
остоятельно
переходитьотодногозадани
я(операции,действия)к
другомувсоответствии

срасписанием
занятий,алгоритмом

действия
ит.д.

– ориентируетсяврежимедня,расписанииуроковспо
мощьюпедагога;
– выстраивает алгоритм предстоящей

деятельности(словесныйилинаглядныйплан)спомощь
юпедагога.

Задачи по формированию базовых учебных действий включаются в СИПР с
учетомособых образовательныхпотребностей обучающихся.

Решениепоставленныхзадачпроисходиткакнагрупповыхииндивидуальныхзанятияхпоу
чебнымпредметам,такинаспециальноорганизованныхкоррекционныхзанятияхврамкахучебно
го плана.

2.3. Ключевыетемывихвзаимосвязи,преемственностьпогодамизучения.
Большинстворазделовпрограммыпопредмету«Изобразительнаядеятельность»изучаетс

яежегоднос1доп.по7класс,благодарячемупрограммаобеспечиваетнеобходимуюсистематизаци
ю знаний.

Программный материал расположен концентрически и включает в себя
следующиеразделы:

— «Рисование»;
— «Лепка»;
— «Аппликация».
На каждый изучаемый раздел отведено определенное количество часов, указанное

втематическомплане,котороеможетменяться(увеличиватьсяилиуменьшаться)взависимостиот
уровняусвоениятемыобучающимися.Поэтомуваженнетолькодифференцированныйподходвоб
учении,ноинеоднократноеповторение,закреплениепройденногоматериала.

Многообразие используемых в изобразительной деятельности материалов и
техникпозволяет включать в этот вид деятельности всехобучающихсябез исключения.
Несмотряна то, что некоторые дети с ДЦП не могут использовать приемы захвата кисти,
карандаша,онимогутсоздатьсюжетизображения,отпечатываякартинкиштампами.Разнообрази
еиспользуемых техник делает работы детей выразительнее, богаче по содержанию,
доставляетиммного положительныхэмоций.

ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА
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Личностныерезультатывключаютовладениеобучающимисясоциальными(жизненны
ми)компетенциями,необходимымидлярешенияпрактико-ориентированныхзадач и
обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся
вразличныхсредах.
Наурокахизобразительнойдеятельностив6классеформируютсяследующиеличностныер

езультаты: основыперсональнойидентичности,осознаниесвоейпринадлежностикопределен
номуполу, осознаниесебя как "Я"; социально-эмоциональноеучастиевпроцессеобщенияисовместнойдеятельности; формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в
егоорганичномединствеиразнообразии природнойисоциальной частей; формированиеуважительногоотношениякокружающим; овладениеначальныминавыкамиадаптациивдинамичноизменяющемсяиразвива
ющемсямире; освоениедоступныхсоциальныхролей(обучающегося,сына(дочери),пассажира,п
окупателя),развитиемотивовучебнойдеятельностииформированиеличностногосмыслаучения; развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки
наосновепредставленийо нравственных нормах,общепринятыхправилах; формированиеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-
нравственнойотзывчивости,пониманияи сопереживаниячувствамдругихлюдей; развитиенавыковсотрудничествасвзрослымиисверстникамивразныхсоциальных
ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорныхситуаций; формированиеустановкинабезопасный,здоровыйобразжизни,наличиемотиваци
и к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и
духовнымценностям.

Предметные результаты характеризуют достижения обучающихся в
усвоениизнанийиумений,способность ихприменятьвпрактическойдеятельности.
Основныетребованиякумениямобучающихся
1) Освоение доступных средств изобразительной деятельности: лепка,

аппликация,рисование;использованиеразличныхизобразительныхтехнологий:
-интерескдоступнымвидамизобразительнойдеятельности;
-умение использовать инструменты и материалы в процессе

доступнойизобразительнойдеятельности (лепка,рисование, аппликация);
-

умениеиспользоватьразличныеизобразительныетехнологиивпроцессерисования,лепки,апплика
ции.

2) Способностьксамостоятельнойизобразительнойдеятельности:
-положительные эмоциональные реакции (удовольствие, радость) в

процессеизобразительнойдеятельности;
-

стремлениексобственнойтворческойдеятельностииумениедемонстрироватьрезультатыработы;
умениевыражатьсвоеотношениекрезультатамсобственнойичужойтворческойдеятельност

и.
3) Готовностькучастиювсовместныхмероприятиях:
-готовность к взаимодействию в творческой деятельности совместно со

сверстниками,взрослыми;
-

умениеиспользоватьполученныенавыкидляизготовлениятворческихработ,дляучастияввыставка
х, конкурсахрисунков, поделок.

Виды деятельности обучающихся, направленные на
достижениепланируемыхрезультатов слушаниеучителя;
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 просмотрвидеоматериаловииллюстраций; выполнениеупражнений,дидактическихигр; наблюдение; работасраздаточнымматериалом; прогулкинасвежемвоздухе,экскурсии.

3. ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ

№п/п Темаурока Кол-
вочас
ов

Дата

Рисование,лепкааппликация.
1. Волшебствокрасок.Рисованиена

тему.Радуга. 1
2. Волшебствокрасок.

Рисованиенатему.Радуга. 1
3-4. Раскрашиваниепоготовымформам.

Овощи:свеклаиморковь.
2

5– 6. Рисование предметов овальной
иокруглойформыпотрафаретам.
Фрукты:яблокоигруша.

2

7-8. Лепкапредметовокруглойи
овальнойформы.Овощиифрукты.

2

9-10. Аппликацияпоготовымформам.
Вазасфруктами.

2

11-12. Раскрашиваниепоготовымформам.
Листьядеревьев.

2

13-14. Рисованиенатему.
Осеннеедерево. 2

15-16. Аппликация.Веткарябины. 2

17-18. Аппликацияизготовыхформ.
Дерево.

2
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19-20. Рисованиепоготовымформам.
Скворечник.

2

21-22. Рисованиеснатуры.Домик. 2

23-24. Аппликация.
Избушка.

2

25-26. Аппликация из
геометрическихформ.
Многоэтажныйдом.

2

27-28. Раскрашиваниеузоравполосеиз
геометрическихформ.

2

29-30. Раскрашиваниеузоравквадрате. 2

31-32. Рисованиеузоравполосепо
шаблонам.

2

33-34. Аппликация.
Узорвполосе.

2

35-36. Аппликация из
геометрическихформ.
Цыплёнок.

2

37-38. Раскрашиваниепоготовымформам.
Уточка.

2

39-40. Рисованиепотрафаретудомашних
животных.Кошка,собака.

2

41-42. Рисованиепотрафаретудиких
животных.Белка,лиса.

2

43-44. Лепкапообразцуживотных. Кошка,
собака.

2

45-46. Лепкапообразцуживотных.Белка,
лиса.

2

47-48-
49.

Раскрашивание.ДедМороз. 3

50-51. Лепка.
Грибы.

2

52-53. Аппликация.Гриб. 2

54-55. Раскрашиваниепоготовымформам.
Мухомор.

2

56-57. Рисованиекрасками.Снежинка. 2

58-59. Рисованиенатему.Деревьязимой. 2

60-61. Аппликация.
Новогодняяёлка.

2

62-63. Аппликацияизготовыхформ.
Снеговик.

2

64-65. Рисованиенатему.Грибыподде
ревом. 2

66-67. Раскрашиваниепоготовымформам.
Игрушки.

2

68-69. Рисованиеигрушек.Мячик. 2

70-71. Лепка.Любимаяигрушка. 2
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72-73. Аппликация.Пирамидка. 2

74-75. Раскрашивание.
Посуда.

2

76-77. Рисованиеснатуры.
Чашка.

2

78. Лепка.Посуда. 1

79. Аппликация.Цыплёнок. 1

80-81. Раскрашивание.Трактор. 2

82. Рисованиенатему.Грузовик. 1

83. Лепка.Транспорт. 1

84. Аппликацияизготовыхформ.
Автобус.

1

85. Раскрашивание.Птица. 1

86. Рисованиенатему.Птицавгнезде. 1

87. Раскрашивание.Матрёшка. 1

88-89. Рисованиеснатуры.
Неваляшка.

2

90-92. Раскрашивание.Рыбки. 3

93-95. Рисованиенатему.Вазасцветами. 3

96-97. Лепка.Мишка. 2

98-
100.

Лепка.Рыбка. 3

101-
102.

Повторение материала 2

Итого:102 часа


